CORSO DI ALTA FORMAZIONE

CORSO DI ALTA FORMAZIONE
IDROCOLONTERAPIA

Data: 30.05.2026
Orario: 09.00 - 12.00 | 13.30 - 17.30

Modalita: IN PRESENZA c/o CLINICHE DI MEDICINA DEL BENESSERE
Via Pietro Ronzoni 3, 24128 BERGAMO (BG)
Modalita: FAD SINCRONA CON PIATTAFORMA DEDICATA

Responsabile scientifico:
Dott.ssa Federica Giacosa

PROGRAMMA DEL CORSO

Sessione del Mattino

ORE 9.00 Il lavaggio dell'intestino come terapia medica
Storia dell'ICT
Cenni di anatomia e fisiologia dell'intestino in relazione all'ICT

Indicazioni e controindicazioni

ORE 12.00 Lunch

Sessione del Pomeriggio

ORE 13.30 « Modulazione della disbiosi e della Low grade inflammation nella medicina sistemica e
nella longevita : dalla patologia d “organo al terreno biologico
» Concetto di omeostasi, allostasi, carico allostatico
» Low grade inflammation come stato biologico
+ |l paziente cronico come sistema complesso : cambiare paradigma e passare a un
nuovo protocollo terapeutico
Low grade inflammation, stress ossidativo e longevity medicine
Microbiota come regolatore sistemico
L'intestino come regolatore neuroimmunoendocrino
Sinergia idrocolonterapia e ozonoterapia rettale come strategia di medicina sistemica

ORE 16:30 Tempo riservato a domande e discussione

ORE 17.00 Test finale e chiusura lavori

Formgcing

Segreteria Organizzativa:
FORMNIA CONGRESS SRL - formazloneozono@gmail.com !
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